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Liebe Studierende im Praktischen Jahr, 
 
mit dieser kurzen Information möchten wir uns bei Ihnen kurz vorstellen und Ihnen die 
Möglichkeiten aufzeigen, die Sie als junge Kollegen bei uns am Klinikum im Rahmen Ihrer 
Ausbildung haben. Für weitere Informationen nutzen Sie bitte auch unsere Internetseite 
unter www.rotkreuzkliniken-bayern.de 
 
Im Rotkreuzklinikum München arbeiten zwei internistische Abteilungen Hand in Hand, eine 
strikte Trennung von Fällen und Ärzten in die beiden Hauptabteilungen findet bei uns nicht 
statt. So haben Sie die Möglichkeit, auf Ihrer Station das „komplette Spektrum der Inneren 
Medizin“ zu erleben. 
 
INNERE ABTEILUNG, I. Med.: 
Chefarzt: Prof. Dr. med. Thomas v. Arnim, Kardiologe 
 

+ zwei internistische/kardiologischen/pulmonologischen Stationen  
+ internistische Intensivstation  
+ Notaufnahme 

 
INNERE ABTEILUNG, II. Med.: 
Chefarzt Prof. Dr. med. Peter Born, Gastroenterologe, Endokrinologe 
 

+ zwei internistische/gastroenterologische/endokrinologische  
und nephrologische Stationen 

+ Endoskopie 
 
 
Einteilung 
Die Einteilung auf die jeweiligen Stationen werden Sie am ersten Tag der Begrüßung 
erhalten. Sie werden zunächst fest auf „Ihre“ Station eingeteilt, von dieser Station aus 
können und sollen Sie aber nach einigen Wochen der Einarbeitung in weiteren Abteilungen 
und Funktionen des Klinikums rotieren. So ist vorgesehen, dass Sie in der Nothilfe, der 
Endoskopie, der Sonographie, der Echokardiographie, im Schlaflabor, der Intensivstation 
und in den Diensten tätig werden. Die Einteilung in die Funktionsabteilung übernehmen Sie 
nach Rücksprache untereinander und mit dem PJ-Betreuer selbst. 
 
PJ-Betreuer 
Dr. med. Johannes Maxrath, johannes.maxrath@swmbrk.de 
Dr. med. Patricia Ardeleanu (Vertretung) 
 



Portfolio: Innere Medizin 
Rotkreuzklinikum München 
Dr. Johannes Maxrath, E-Mail: johannes.maxrath@swmbrk.de 

 
Arbeitszeit 
Die Arbeitszeiten der internistischen Abteilung sind täglich von 08:00 bis 16:30 Uhr.  
Desweiteren sollte ein Spätdienst in der Zeit von 14:00 ca. 22:00 Uhr gestellt werden. Der 
PJ-Studierende hat an diesem Tag bis 14:00 Uhr dienstfrei. 
Zudem sollten Sie am Wochenende an Diensten während des Tages im Zeitraum von 
08:00 bis 16:00 Uhr teilnehmen, gerne kann auch an Nachtdiensten teilgenommen werden. 
Für diese abgeleisteten Dienste gibt es in Rücksprache mit dem zuständigen PJ-Betreuer 
zusätzliche freie Arbeitstage. 
 

Freie Nachmittage 
Bei zusätzlich abgeleisteten Überstunden können Sie nach Rücksprache mit dem jeweiligen 
Stationsarzt freie Nachmittage nehmen. Diese sind jedoch nur nach ausdrücklicher 
Rücksprache mit dem jeweiligen Stationsarzt zu nehmen. 
 

Lernfreie Tage 
Insgesamt stehen jedem PJ-Studenten 10 lernfreie Tage pro Tertial zur Verfügung. Diese 
lernfreien Tage sind nach Rücksprache mit dem PJ-Beauftragten der Abteilung zu nehmen 
(bitte nicht alle PJ-Studenten zum Ende des Tertials!) 
 

Urlaubs-/Fehltage 
Insgesamt stehen Ihnen innerhalb Ihrer drei Tertiale 20 Fehltage (Urlaub und Krankheit) zur 
Verfügung. Sollte es zu einem Fehltag kommen, erbitten wir am gleichen Tag die 
Rücksprache mit dem zuständigen PJ-Beauftragten. 
 

Kleidung 
Alle PJ-Studenten erhalten zu Beginn ihres Tertials in der Wäscherei die ihnen zustehende 
Krankenhausbekleidung mit Namenskennung. Bitte gegen Sie diese zum Ende wieder 
persönlich in der Wäscherei ab. 
 

Betriebsärztliche Untersuchung 
Falls Sie PJ-ler im ersten Tertial sind und noch keine betriebsärztliche Untersuchung hatten, 
sollte diese hier stattfinden (Anmeldung im Sekretariat der Betriebsmedizin bei Frau Nusser, 
Tel. 089/6999511). 
 

Mittagessen 
Das Mittagessen für die PJ-Studenten ist kostenfrei. 
 

EDV-Zugang 
Jeder PJ-Student bekommt einen persönlichen EDV-Zugang. Der Antrag sollte bitte sofort 
vollständig ausgefüllt an unsere IT-Abteilung weitergeleitet werden. Mit diesem EDV- Zugang 
haben Sie Zugriff auf sämtliche für Sie notwendige Innhalte unseres Klinikinfor-
mationssystems. Die Datenschutzbestimmungen bitten wir zu beachten. 
 

Fortbildung 
Wir haben für Sie als Studierende einen festen Fortbildungsplan erstellt. Die Fortbildungen 
sind für die PJ-Studierenden obligatorisch: 
 

+ Dienstag: Abendveranstaltung zu aktuellen Themen statt. 
+ Mittwoch: Fortbildung am Morgen, nachmittags Studentenvisite 
+ Donnerstag: halten eigene PJ-Fortbildung mit untersch. Referenten 
+ Freitag: EKG-Kurs 
+ Einmal pro Tertial: Gips- und Nahtkurs (Chirurgie) Reanimationstraining 

(Anästhesie) 
+ „Highlight“: Ultraschall-Kurs, an dem Sie kostenfrei teilnehmen können. Nähere 

Informationen dazu bekommen Sie, wenn Sie sich entscheiden sollten, Ihre 
Ausbildung an unserem Klinikum zu absolvieren. 

 
Wir hoffen, Ihnen mit diesen Informationen eine kleine Entscheidungshilfe zur Planung Ihres 
Innere Tertials gegeben zu haben.Für Ihren beruflichen Werdegang wünschen wir Ihnen 
alles Gute und hoffen, ggf. durch unsere Ausbildung einen Teil dazu beitragen zu können. 
 
Bei Fragen wenden Sie sich bitte direkt an: johannes.maxrath@swmbrk.de 


