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Prof. Dr. med. Thomas von Arnim, Chefarzt, Arztlicher Direktor ¢ e
Internist, Kardiologe

Vita %
+ Studium an der Universitat Minchen (LMU)
+ Studienaufenthalt am Hammersmith
Hospital/London
+ langjahrige Tatigkeit am Uni-Klinikum Minchen
+ seit 1988 Chefarzt der I. Medizinischen Abteilung
am Rotkreuzklinikums Minchen
+ seit 2003 Arztlicher Direktor

Besonderheiten

Deutsche Gesellschatft fiir Kardiologie (DGK)
European Society of Cardiology (ESC)

Deutsche Gesellschatft fur Innere Medizin (DGIM)
Vereinigung der bayerischen Internisten e.V.

+ + + +

+ seit langem aktiv im ,Aktionsbindnis Patientensicherheit*
Schwerpunkte
+ Kardiologie

++ koronare Herzkrankheit
Risikofaktoren und ihre Beeinflussung:
Aktivierung, Beratung, medikamenttse Therapie und Kontrolle der
Risikofaktoren

++ stumme Myokardischamie
Verminderung oder vollstandiger Unterbrechung der Durchblutung
eines Herzmuskelbezirks, ohne dass der Patient Symptome zeigt

++ Schlafapnoe
Beziehung zwischen episodisch auftretendem Atemstillstand wéhrend
des Schlafes (Schlafapnoe) und der Kardiologie

++ Herzinsuffizienz
Diagnostik, Lebensstilanderung (Ernahrung, Bewegung),
medikamenttse Therapie, Kontrolle; Indikation zur operativen
Weiterbehandlung

++ nichtinvasive Diagnostik
EKG, Langzeit-EKG, Ergometrie (Belastungs-EKG),
Labordiagnostik, GefaRdiagnostik
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